
 

RESEAU ASRA - Aide aux Soignants d’Auvergne-Rhône-Alpes 

 

5, quai Jaÿr - 69009 LYON -  04 37 65 46 92 -  04 37 65 01 75 

 

JOURNÉE D’ÉCHANGES ET DE FORMATION 
Samedi 30 novembre 2019 

 
dans les locaux du Conseil Régional Auvergne-Rhône-Alpes de l’Ordre des Médecins  

5, quai Jaÿr Lyon 9ème 

(Code d’entrée 4990) 
  

9h  Accueil 
 
9h30  Introduction : Dr Michel EVREUX, Président 
 
9h40  « Nouvelle génération, comprendre les risques psycho-sociaux chez les Internes » :

 Dr Lucas REYNAUD, Président du syndicat des Internes de Spécialités  
   
10h « DAU MG : Dispositif d’Appui Universitaire aux Internes en Médecine Générale de 

Grenoble » : Dr Delphine CORDONNIER, Spécialiste en Médecine Générale 
 
10h20 « Stratégie Régionale de prévention du suicide déployée par l’ARS-AuRA et de ses 

partenaires » : Dr Chantal MANNONI, Référente médicale à la Direction de la Santé 
Publique et Régionale de la Prévention du Suicide 

 
10h50  Discussion 
 
11h30 « L’Epuisement de Professionnels de santé » : Mme Christiane LE TOURNEAU, 

Psychologue clinicienne et de travail 
  
11h50 « A propos de la Souffrance des Médecins » : Dr Geneviève MORA, Psychiatre à 

Clermont Ferrand 
 
12h10  « Présentation de MOOD UP » : Mme Véronique MOREL LAB, Kinésithérapeute 
 
12h30  Discussion 
 
13h10  Buffet déjeunatoire 
 
14h30  La parole aux confrères de soutien  

 « La rencontre du médecin de commissions d'entraide ordinale avec le médecin 
alcoolique » : Dr Frédéric DASSONVILLE 
 Retour d'expériences (cas personnels, planning des astreintes)  
 Mise au point sur l'entraide CNOM, ASRA, MOTS, DIU soins aux soignants :  
 Dr Jean-Michel NAVETTE 
 Synergies souhaitables  
 Questions diverses   
 

17h  Assemblée Générale Ordinaire suivie du Conseil d’Administration 
 


